CONNAISSANCE DU PONEY

CONNAISSANCE DU PONEY

Le poney et le poulain

Poulain est le nom du petit d'une jument et d'un cheval ou celui d'une
ponette et d'un poney. Les poulains naissent en général au printemps et
ils tetent leur maman pendant 6 mois. Le poulain Shetland n'est pas plus
grand qu'un gros chien.

Poney est un équidé de petite taille. Le poulain est toujours jeune, alors que
le poney a tous les ages de Ia vie.

Les parties du corps du poney
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La sellerie, lieu et role

La sellerie c'est |a piece du Poney-Club ou est rangé le matériel des poneys.
Chaque chose y a sa place prévue.

Le manége et la carriére, lieu et role

Le manege du Poney-Club, ce n'est pas comme le manege de la féte foraine.
Ici, les poneys ne sont pas en bois ! Etil n'y a pas d’éléphant, davion ni de
cochon qui tournent en rond...

- Clest un grand espace abrité ou le moniteur, les enfants et les poneys
peuvent jouer ensemble, méme quand il pleut. Il y a du sable par terre,
c’est plus confortable, comme a la plage ! La carriére, c’est pareil sauf qu'il
ny a pas de toit. C'est a I'extérieur.

T La piste

La piste désigne le chemin que l'on suit lorsque que I'on fait le tour du
manege ou de la carriére en longeant le mur ou les barrieres.

Les parties du filet et du licol
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( S'OCCUPER DU PONEY ET DE SON MATERIEL @

( BOUCHON
R

Le bouchon est une brosse a
poils longs et durs.

ETRILLE

L'étrille est une sorte de grattoir
a picots ou a grille en plastique
ou en fer.

PASSER L'ETRILLE

L'étrille elst une sorte de grattoir qui.se passe en rond sur les parties charnues seulement : ventre, croupe, encolure... Elle
permet d'enlever les plus grosses salissures mais aussi de faire un massage grattant généralement trés apprécié !

PASSER LE BOUCHON

S\pres, on passe IeA bouchon sur tout le corps, dans le sens du poil, énergiquement sur les parties charnues, et plus
oucement sur la téte et les membres. Avec le bouchon, on enléve la poussiére, les brins de paille.

Les 3 allures
Les poneys ont 3 facons de se déplacer. On dit qu'ils ont 3 allures.

/ LE PAS \ / LE TROT \ / LE GALOP \

le pas est une allure
tranquille dans laquelle les
poneys posent leurs pieds
chacun leur tour, cela fait :
un, deux, trois, quatre, et ca
recommence. Quand on est
sur un poney au pas, clest
confortable et ca balance un
peu davant en arriere. Cest
une allure que le poney peut
tenir trés longtemps et cest
celle que l'on utilise le plus en

\ promenade.

Puis c'est le trot, cela va un
peu plus vite et quand on
est dessus, ce n'est pas tres
confortable, cela secoue un
peu de haut en bas.

Dans cette allure, le poney
pose 2 pieds en méme temps
puis les 2 autres : le rythme
fait un-deux, un-deux, etc...
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Et enfin, le galop. Clest l'allure
la plus rapide, le rythme est 3
trois temps : tagada, tagada !

Le galop est I'allure préféree
de la plupart des cavaliers.

Cest pour cela que les
diplomes  des  cavaliers
confirmés ~ s'appellent les

Galops®.




Connaitre 4 métiers liés au poney / cheval
Le monde du Poney-Club rassemble beaucoup de métiers.

MONITEUR

Il'y a des professions qui s'exercent dans tous les Poney-Clubs, comme le

métier de moniteur, ou qui s'exercent partout ou il y a des poneys et des
chevaux, comme vétérinaire.
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PALEFRENIER

Le matin, c’est le palefrenier qui aide le moniteur a soigner les poneys,
c'est-a-dire les nourrir, nettoyer leurs hébergements...

VETERINAIRE

Le vétérinaire vient chaque année pour vacciner les poneys et de temps en
temps si un poney est malade.

MARECHAL-FERRANT

Lors des stages, on peut rencontrer le maréchal-ferrant qui ferre ou pare
les pieds.



